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INFORME CURSOS VIRTUAL DE RUTA DE PROMOCIÓN Y MANTEMINIENTO DE 
LA SALUD (RPMS)  

 
 MODULO DEL CURSO DE VIDA ADULTEZ Y VEJEZ  

  
 
 

1. DATOS GENERALES  
 

Fecha: 9 de Junio de 2022  
  

Responsable: Carolina Giraldo V. – Contratista. 

2. OBJETIVO: 
 
Realizar informe sobre el desarrollo del curso virtual de Adolescencia de la Ruta de Pro-
moción y Mantenimiento de la Salud (RIAPMS), ofertados por la secretaria de salud pú-
blica distrital  y publicados en la plataforma Moodle de la Alcaldía de Santiago de Cali. 
 
3. TEMAS ABORDADOS  
 

3.1. Planeación y alistamiento para la inscripción de los participantes  

3.2. Avances del curso 

3.3. Planeación de sesión sincrónica para los participantes del curso de Adolescentes 
con el Médico Familiar. 

 
 

4. METODOLOGIA APLICADA:  
Se realiza de manera virtual asincrónica teniendo en cuenta el horario de trabajo de los 
profesionales de la salud inscritos al curso de adolescencia. 
 

5. DESARROLLO DE LA JORNADA: 
 

3.4. Planeación y alistamiento para la inscripción de los participantes  

 

En la semana del 04 al 08 de abril el equipo operativo de las RIAPMS, inicio la divulgación 
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de la actividad contactando a los referentes de las EAPB, IPS, de las 05 ESES con el 
propósito de ofrecer los cursos virtuales por curso de vida que se encuentra en la 
plataforma Moodle de la alcaldía de Santiago de Cali, solicitando a su vez la inscripción 
de médicos y enfermeras profesionales cuya actividad este centrada en la atención de la 
ruta de promoción y mantenimiento de la salud por curso de vida, entendiendo las 
dificultades que las instituciones han presentado hasta el momento en cuanto a la 
capacitación del recurso humano que opera las rutas, en el desarrollo de capacidades 
centradas en la normatividad de la 3280/2018. 

 

Como segunda medida se realizó la inscripción de los profesionales, teniendo en cuenta 
los requisitos para el proceso de inscripción proporcionados por los referentes. 

 

El 09 de mayo se realizó el lanzamiento virtual  de todos los cursos realizado por el 
ingeniero multimedia Daniel Zamora en el cual se indicó  el manejo de la plataforma 
Moodle con el acceso al curso y la forma de realizar cada módulo, indicando fechas de 
apertura, evaluación y  cierre. De igual manera se informó que cada curso contaría con 
una actividad de aprendizaje sincrónica realizada por médicos especialista en cada tema. 

 
 

3.5. Avances del curso 

Los avances del curso se realizaron semanalmente, verificando que pocas personas 
inscritas estaban haciendo los cursos; como estrategia se decidió enviar correos a  cada 
uno de los participantes animándolos  a involucrarse en la actividad educativa, la 
estrategia no dio resultados positivos para lo cual se propuso que la secretaria de salud 
enviará oficio a los gerentes de las EAPB, IPS Y ESES obteniendo mejores resultados 
con esta acción. Algunos participantes informaron que no estaban enterados de estar 
inscritos, solicitaron mayor información y se comprometieron a realizar los cursos en el 
menor tiempo posible para lo cual se les informó que se amplió el plazo hasta el 30 de 
junio, día en el cual cierra la plataforma. 
 
Curso Adolescencia  
 

INSCRITOS AVANCES TERMINACIÓN 

27 5 4 
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Siendo las 5:00 pm, inició la sesión sincrónica, con el propósito de hacer 
acompañamiento y dar respuesta a las inquietudes de los participantes del curso, además 
compartir experiencias relacionadas en la atención de los usuarios en este curso de vida 
la cual se desarrolló así:  

 

5.1. Planeación y alistamiento de la convocatoria a la sesión sincrónica 

 

La tutora Carolina Giraldo extrajo de la base de datos de inscritos el correo electrónico y 
número telefónico de los participantes del curso. Una vez obtenida esta información 
redactaron un correo electrónico donde se brindó una cálida bienvenida a los 
participantes y se indicó la metodología para asistir a la sesión sincrónica y cuál era el 
objetivo de la misma. 

 

 
 

5.2. Objetivo de la sesión 
 
Una vez se encontraron en sala los participantes se dio una bienvenida a los 
participantes, se realizó la presentación de la tutora, ingeniero Daniel Zamora y el médico 
familiar, recordando el objetivo de la sesión. 
 
5.3. Avances en el desarrollo del curso 
 
Antes de iniciar a tocar los temas, la tutora Carolina Giraldo con el apoyo del ingeniero 
Daniel Zamora expuso desde la plataforma Moodle los avances de los participantes del 
curso, mostrando que tan solo 3 participantes habían iniciado el desarrollo del curso. 
Seguidamente, invitó a los participantes a manifestar brevemente por qué no han iniciado 
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el desarrollo del mismo, a lo cuál la mayoría respondieron que no contaban con el tiempo 
suficiente en sus agendas para iniciar su desarrollo. Teniendo en cuenta esto, se recordó 
a los participantes el cómo ingresar a la plataforma, y que el curso no tiene horarios 
establecidos por lo cuál pueden adecuar el tiempo para su desarrollo según sus agendas.  

 

5.4. Participación de los asistentes a la sesión 
 

La explicación de los temas expuestos por el Dr. Luis Ernesto Nieto Rodríguez de la Uni-
versidad Santiago de Cali especialista en medicina familiar de la Universidad ICESI. 

se realizó de una manera interactiva donde se invitaba a los participantes a realizar 
aportes sobre su experiencia actual del curso y se han tenido dificultad durante su 
desarrollo, pasado media hora se toma la decisión de citar a los profesionales a otro 
encuentro por tema de aforo ya que tan solo se tienen 6 asistentes al encuentro 
sincrónico.  
 
6. TAREAS Y COMPROMISOS: N/A 
 

- La tutora debe continuar con el seguimiento de los inscritos en el curso hasta la 
finalización de este. 

- Los participantes deben iniciar el desarrollo del curso para aprovechar más las 
sesiones sincrónicas. 

 
8. REGISTRO FOTOGRAFICO  
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Firmas:  
 

 
Carolina Giraldo Valenzuela                                                
Contratista 
Secretaría de salud pública Distrital 

 
 
 

 


